
 
 
 
 
 
 

 
ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детского сада общеразвивающего вида № 18 

на 2013-2014 учебный год 
1. Режим работы детского сада – 10,5 часов, с 7.30 час. до 18.00 час. 

2. Сроки годового календарного учебного графика: 
№ 

п/

п 

Содержание 
(временной отрезок) 

Начало Окончание Длитель-
ность 

(количе-
ство 

недель) 
1.  Учебный год 01.09.2013 г. 31.08.2014 г. 52 недели 

2.  Организационно - диа-
гностический этап 

01.09.2013 г. 14.09.2013г. 2 недели 

3.  Адаптационный период 
в младшей группе 

01.09.2013г. 31.10.2013г. 8 недель 

4.  Учебный период 15.09.2013г. 29.12.2013г. 15 недель 

5.  Зимние каникулы 
(Неделя: Зимние забавы 
- физическое развитие и 
здоровье) 

30.12.2013 г. 13.01.2014 г. 2 недели 

6.  Учебный период 14.01.2014 г. 02.03.2014г. 7 недель 

7.  Весенние каникулы 
(неделя театра) 

04.03.2014г. 10.03.2014г. 1 неделя 

8.  Учебный период 11.03.2014г. 19.05.2014г. 10 недель 

9.  Промежуточная диа-
гностика 
Мониторинг педагоги-
ческой деятельности 

20.05.2014г. 31.05.2014г. 2 недели 

10.  Летний оздоровитель-
ный период 

с 01.06.2014 г.  с 31.07.2014 г. 8 недель 

11.  Ремонт ДОУ С 1.08 2014г По 31.08 2014г 4 недели 

12.  Выходные дни  Суббота, воскресенье 

13.  Праздничные дни: 1,2,3,4,5 января –  Новый Год 
7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества 
8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

УТВЕРЖДЕН: 
_Педагогическим советом №1 от 
30.08.2013г  
Заведующий МБДОУ детским садом 
№ 18 
Великая Т.А. 
П  №    2013  
 
  



9 мая – День Победы 
12 июня – День России 

4 ноября – День народного единства 
 

 
 

Годовой календарный учебный график составлен в соответствии с требо-
ваниями реализуемой «Примерной основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования «Детство»  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной дея-
тельности определяется санитарными нормами и составляет: 

Вторая младшая группа                  не более 15 минут, 
Средняя группа                                не более 20 минут, 
Старшая группа                               не более  25 минут, 
Подготовительная группа              не более  30  минут. 

Длительность одного периода непрерывной непосредственной образова-
тельной деятельности может быть сокращена за счет увеличения длительности 
предыдущего либо последующего занятия, проводимого в сюжетно-игровой 
или интегрированной форме. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную дея-
тельность, проводят физкультминутку. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – 
не менее 10 минут, во время, которого проводятся подвижные игры, дидактиче-
ские игры по разным образовательным областям, самостоятельная игровая и 
художественная деятельность детей.  

Ежегодно в начале учебного года проводится структурирование годового 
календарного учебного графика сообразно утвержденным    штатам, нагрузке 
педагогов и специалистов.  

В соответствии с Уставом в ДОУ устанавливаются каникулы: летние, зим-
ние, весенние, во время которых организуется деятельность физкультурно-
оздоровительной и художественно-эстетической направленности. 

Исходя из условий ДОУ и возможностей педагогов, учитывая социальный 
заказ родителей, в ДОУ осуществляется дополнительное образование детей в 
форме кружковой работы. Кружковую работу ведут педагоги детского сада на 
основании годового плана работы  кружков (рабочей программы) с детьми 
старшего дошкольного возраста. Занятия с детьми проводятся 1-2 раза в неделю 
без дополнительной оплаты. 
Непосредственно образовательная деятельность распределяется по количеству 
в зависимости от возраста и строго регламентируется требованиями СанПиН 
2.4.1.3049 - 13, утв. постановлением Главного государственного санитарного 
врача России от 15.05.2013г №26 

 
№  

/п 
Непосредственно образова-
тельная деятельность 

2младша
я груп-
па 

Сре-
няя 

груп
па 

Стар-
шая 
группа 

Подгот. 
группа 

1.  Социализация (предметный и 
рукотворный мир, безопасность, 

0,5 1 1 1 



чтение художественной литера-
туры, здоровье) 

2.  Коммуникация: речевое разви-
тие, обучение грамоте  

0,5 1 2 2 

3.  Познание: математическое раз-
витие, в мл гр – сенсорное раз-
витие 

1 1 2 2 

4.  Познание – природный мир 0,5 0,5 1 1 
5.  Физическая культура  3 3 3 3 
6.  Музыка 2 2 2 2 
7.  Художественное творчество: 

рисование 
1 1 1 1 

8.  Художественное творчество: 
аппликация 

0,5 1 1 1 

9.  Художественное творчество: 
лепка 

0,5 1 1 1 

10.  Конструирование и ручной труд 0,5 0,5 1 1 
 Количество непосредственно 

образовательной деятельно-
сти в неделю 

10 12 15 16 

 Дополнительная организован-
ная деятельность 

   2раза в 
неделю 

 Общее количество в неделю 10 12 15 17 
  Общая длительность в неделю  2 ч.30 

мин. 
4 часа 6 час. 15 

мин 
8 час30 

мин.  
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